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Tio tips for en trygg, saker och hallbar
fidllsemester

SkiStars mal ar ge gasterna minnesvarda fjallupplevelser och att erbjuda en
aktiv semester under hela aret. Allt fler besoker fjdllen pa sommaren, vilket
innebar ett ansvar att tillsammans ta hand om naturen. Att gora det tryggt
och sdkert for gasterna ar ocksa viktigt. Har ar SkiStars tips for en hallbar
semester i sommar om du ska cykla, vandra eller bara vistas pa fjallet.

1. Ta hjalp for att valja ratt cykel, hyr garna och fraga om rad.
Personalen pa SkiStarshop som hyr ut cyklar finns pa alla
destinationer och guidar dig garna ratt.



2. Borja garna med en grundlaggande teknikkurs om du ar ovan, ta
dig tid att bekanta dig med cykeln och ge dig inte ut pa for stora
utmaningar forran du ar redo for det. Hos SkiStar finns cykelleder
for alla nivaer.

Undvik att stanna mitt pa leden, och sarskilt dar det ar dalig sikt.

Du har alltid vajningsplikt om du kér om andra.

Hjalm ar obligatoriskt, och valj klader efter forutsattningarna.

Hall dig till markerade leder, det ger en battre upplevelse och

hjalper till att ta hand om saval natur som djurliv.

/. Allt du tar med dig pa turen tar du ocksa med tillbaka. Ta med
din egen soppase och hall utkik efter Hall Sverige rents
pasholkar i Sverige, motsvarade finns att hamta ut i Norge i
receptionen pa vara destinationer.

8. Elda endast dar det ar tillatet och vid stor fara for skogsbrander
bor all anvandning av eld undvikas. Folj lokal varning om fara
finns for skogsbrand.
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9. Nar du ror dig i naturen bor du vara forsiktig, visa respekt och
vara uppmadrksam pa vilda djur och andra manniskor.
10. Tank pa att koppeltvang galler for hundar under perioden 1

april-20 augusti, lokala foreskrifter kan ocksa forekomma.

Mer information:

SLAQO, Svenska Skidanlaggningars Organisation, har tagit fram en
cykelguide, SLAOs lilla Grona for Liftburen cykling.

SkiStars vett och etikett i fjallen

Hall fjdllet rent

Ar ett initiativ mellan Skistar, Hall Sverige rent och Hold Norge rent med
syftet att minska nedskrapningen i naturen pa vara fjalldestinationer.
Nedskrapning ar ett stort problem, det skadar bade naturen och djuren som
lever i den. Las mer

Allt om SkiStars sommaraktiviteter

Fjallturismbolaget SkiStar AB (publ) ar noterat pa Nasdag Stockholm,
segment Mid Cap. Koncernen ager och driver fjallanlaggningar i Salen,
Vemdalen, Are och Hammarbybacken (Stockholm) i Sverige samt Hemsedal
och Trysil i Norge. Verksamheten delas in i tre segment; Drift av
skidanlaggningar, Fastighetsutveckling & exploatering samt Drift av


https://www.slao.se/fakta/utforsakarens-trafikregler/
https://www.skistar.com/sv/inspiration/vett-och-etikett/
https://www.skistar.com/sv/hallbarhet/hall-fjallet-rent/
https://www.skistar.com/sv/sommar/

hotellverksamhet. Som den ledande semesterarrangdren for Skandinavien ar
SkiStars affarsidé att med gasterna i fokus skapa minnesvarda
fiallupplevelser, utveckla hallbara destinationer, erbjuda boende, aktiviteter,
produkter och tjanster av hogsta kvalitet.

Bilder och filmer i SkiStars pressrum dr fria for publicering tillsammans med
information om SkiStar och/eller SkiStars destinationer och produkter.
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