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Restplatser till fjällen under sportloven

Snart är sportlovet här och många väljer att åka till fjällen. SkiStars
skiddestinationer i Sverige och Norge har laddat med såväl fartfyllda som
avkopplande aktiviteter för alla sportlovsfirare. För de som ännu inte bokat
sin fjällsemester finns det möjlighet att hitta restplatser till bra priser.

Säsongen för SkiStars destinationer startade rekordtidigt till följd av det fina
snöläget och snön har fortsatt falla över de svenska och norska fjällen. När
det nu är dags för Sveriges skolelever att ta sportlov möts semesterfirarna i
Sälen, Åre, Vemdalen, Trysil och Hemsedal av mycket snö och aktiviteter för
hela familjen.



– Sportlovet är det perfekta tillfället att komma ut i friska luften, röra på sig
och inte minst utöva vintersport. I Sverige har vi en lång tradition av att fira
sportloven i fjällen och vi ser att intresset fortsätter växa och det är allt fler
som upptäcker tjusningen med utförsåkning. Ett glädjande besked till de som
ännu inte bokat sitt sportlov är att vi just nu har bra restplatspriser till våra
destinationer och mycket snö, säger Karin Peterson, pressansvarig SkiStar.

För de som ännu inte bokat sitt sportlov finns restplatser på
http://www.skistar.com/sv/Boka-online/?bpid=70107. På skistar.com går det
även att förboka SkiPass och skidhyra till ett bättre pris än vid bokning på
plats, och för de som ska besöka Sälen och Åre blir också skidskolan billigare
vid bokning via skistar.com.  För information om vad som händer under
sportlovsveckorna på respektive destination, se nedan eller besök
http://www.skistar.com/sv/Aktuellt/Evenemangskalender.

För ytterligare information, vänligen kontakta:

Mathias Lindström, Marknads- och Försäljningschef, SkiStar

Tel: 076-125 62 92, e-post: ml@skistar.com

Karin Peterson, Presskontakt, SkiStar

Tel: 070-584 61 25, e-post: karin.peterson@skistar.com

Sportlovsfirande i Sälen

Under sportlovsveckorna kan familjen utmana varandra i olika skidtävlingar
nästan varje dag. I Lindvallen, Sälfjällstorget och Högfjället, arrangerar
snögubben Valle en slalomtävling. I Hundfjället och Lindvallen arrangeras
Stadium Winter Jam Skicross och den nya Disney XD Skicross-banan bjuder på
action i Östra Tandådalen. Disney kommer även ha en bungee jump lina som
fästs vid ett träd där gästerna ska försöka ta sig så långt som möjligt i den,
samt en snowboard simulator.

Tandådalen/Hundfjället erbjuder dag- och kvällsaktiviteter i

http://www.skistar.com/sv/Boka-online/?bpid=70107
http://www.skistar.com/sv/Aktuellt/Evenemangskalender


veckoprogrammet Familjefest med bland annat Trollskogen Baj Najt, levande
troll i skidbacken och i Trollskogen, hundspann, miniskoter och familjekvällar
på restaurangerna i området.

Varje måndag vecka 7-9 hålls det modevisning i SkiStarshop Tandådalen kl.
18.00 med fina erbjudanden och tävlingar.

Lindvallen/Högfjället erbjuder dag- och kvällsaktiviteter i veckoprogrammet
Valles Värld med bland annat Valles show, onsdagsskoj på Experium, Valles
sagovandring, familjeafterski, showstars, skidshow och familjebuffé på
Experium.

Lindvallens upplevelsevärld Experium erbjuder aktiviteter för hela familjen.
Slappna av i Experiums saunavärld medan barnen rusar av sig i det
bemannade leklandet Kids Zone, gå på 3D-bio, ge vännerna en match på
bowlingbanan, testa upplevelsebadet med Sveriges första Flow Rider® eller
upplev fartens tjusning i någon av vattenrutschbanorna.

För mer information om Sälen, besök http://www.skistar.com/sv/salen/

Sportlovsfirande i Åre

Åre är kanske mest känt för skidåkningen, men också för den härliga
kombinationen av pittoreska byar och storstadspuls. För den äventyrslystne
finns en rad aktiviteter att testa på under sportlovsveckorna. Bland annat
flyga fram över trädtopparna i 70 km/h i zipline-banan och testa nya
supersnabba sportbilar på en isbana. För den som vill ta det lite lugnare
erbjuder Åre även härliga hundspannsturer, SPA-upplevelser, och flera bra
restauranger. Även för barnen finns det mycket att göra utanför barnbackarna.
Exempel på aktiviteter för de yngre är ponnyridning, bowling, minigolf och
kälkåkning.

En annan nyhet för Åre är SkiStar Experience, ett upplevelsekoncept för alla
som vill ha äventyr, njutning, gemenskap eller egentid i Åre. Konceptet är en
meny med prisvärda upplevelser som du själv väljer innehåll efter din
målsättning. Det kan innebära allt ifrån off pist-turer till sköna åk med
avslutande spa. SkiStar Experience finns även i Hemsedal.



http://www.skistar.com/sv/Skidinspiration/skidakning/skistar-experience/

För sportlovsfirarna som besöker Åre vecka 8 går det att följa alpina
världscupen för damer på första parkett, Världskuppen i Åre äger rum den 25-
27 februari. På programmet står fartgrenarna superkombination, störtlopp
och super-g.

För mer information om Åre, besök: http://www.skistar.com/are

Sportlovsfirande i Vemdalen

I Vemdalen kan du under sportlovet njuta av skidåkning i 53 perfekt
preparerade backar. Här finns allt samlat för en härlig familjesemester. En
nyhet i Vemdalen är liften Grizzly Express, som med en längd på 2043 m och
4678 meters fallhöjd är Sveriges största i sitt slag.

Bland de många aktiviteterna i backen under sportlovet finns bland annat
Utmaningen, där barnen får möjlighet att tävla mot en skidlärare, förälder
eller en kompis. I Vemdalen har barnen även möjlighet att delta i Barnens
Vasalopp, där alla får både blåbärssoppa och medalj. Utöver skidåkning finns
det härliga aktiviteter som ridning med islandshästar eller skotersafari.

För mer information om Vemdalen, besök
http://www.skistar.com/sv/vemdalen/

Sportlovsfirande i Trysil

Med 31 liftar och 66 nedfarter är Trysil Norges största skidort. Trysil erbjuder
en lång säsong med mycket snö och ligger så nära den svenska gränsen att
det går att skymta vissa toppar i Sälen.

Trysil har ett fullspäckat program med olika barnaktiviteter varje dag under
sportlovsveckorna, bland annat Skogbrums skattjakt, Smottecupen, och



barndisco. I Trysils barnområde Eventyr stöter du ofta på Puppsmott,
Smottpopp, och de andra smottene som gärna åker skidor tillsammans med
barnen. Efter en heldag i backen är det många som vill avsluta dagen på
barnens egna afterski. För de äldre barnen och ungdomarna finns Sportlunch
Big Air som kommer att anordnas under vecka 7-9 (26 feb, 29 feb och 5
mars). Sportlunch Big Air är en skid- och snowboardtävling i det nedersta
hoppet i Parken. Det kostar ingenting att delta och alla är välkomna.

Utöver fantastisk utförsåkning finns bland annat längdskidåkning i de totalt
100 km långa spåren som tar dig genom både vacker fjäll- och skogsterräng.
Du kan också njuta av den vackra omgivningen genom att färdas med häst
och vagn.

För mer information om Trysil, besök: http://www.skistar.com/trysil

Sportlovsfirande i Hemsedal

Hemsedal i Norge är ett annat av norra Europas stora skidområden. Det ligger
220 km från Oslo och det är smidigt att ta sig dit både med buss eller med
egen bil. Hemsedal bjuder på en komplett semesterupplevelse med
skidåkningen i centrum och 51 välpreparerade pister. Även barnen trivs i
Hemsedal då de erbjuds Norges största skidområde för barn på runt 70 000
kvadratmeter. I det stora barnområdet hittar vi även Gaupeland (Lodjursland)
där man kan ha roligt oavsett med eller utan skidor. Förutom barnbackar
finns här karusell, rullband, och kälkbacke. Vill man istället rita, leka eller
titta på film så är det bara att gå in i den mysiga tipin.

Barn och ungdomar som är lite äldre kan varje lördag under
sportlovsveckorna glädja sig åt Teens Off Piste and Park (11-15 år) och Kids
Off Piste and Park (7-10 år). Här blir det åkning i parkerna och chans att träna
på hopp och tricks. Till Hemsedal söker sig även många vuxna äventyrslystna.
Förutom att du har kan ta del av SkiStars nya koncept SkiStar Experience, så
finns här möjlighet att testa på isklättring.

För mer information om Hemsedal, besök http://www.skistar.com/hemsedal

Kort om SkiStar:



SkiStar AB (publ), vars B-aktier är noterade på Nasdaq OMX Mid Cap
Stockholm, äger och driver skidanläggningar på alpindestinationerna Sälen,
Åre och Vemdalen i Sverige samt Hemsedal och Trysil i Norge.
Marknadsandelen är i Sverige 50 %, i Norge 29 % och totalt i Skandinavien 41
%. Kärnverksamheten är alpin skidåkning med gästens skidupplevelse i
centrum. Övriga verksamheter är logiförmedling, skidskola och skiduthyrning.
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