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SkiStar Sälen: Hälsa och träning i fokus på
Spadagarna på Experium

Experium i Lindvallen Sälen står i år för första gången värd för Spadagarna.
Spadagarna är den svenska spabranschens främsta och årliga sammankomst
och bakom arrangemanget står föreningen Svenska Spahotell. Med start på
söndag anländer inbjudna gäster, leverantörer och medlemmar för att ta del
av hela Experiums upplevelsevärld inomhus och utomhus. Årets tema är
träning och aktiviteter vilket självklart innebär en betydande del skidåkning i
SkiStar Sälens fantastiska vårpister.

- Årets tema går hand i hand med SkiStars fokus på skidåkning som både
rekreation, umgänge och träningsform. Våra gäster blir allt mer
hälsomedvetna och uppskattar de positiva effekter som skidåkning och en
aktiv semester ger. Det är därför väldigt roligt att Spadagarna i år kommer till
oss på Experium, säger Jonas Bauer, destinationschef SkiStar Sälen.

Spadagarna innehåller förutom skidåkning även ett stort antal aktiviteter,
workshops och föreläsare med bland andra Sveriges starkaste man Magnus
Samuelsson, författaren och livsstilscoachen Jonas Colting och alpina
elitåkarna Maria Pietilä Holmner och Hans Olsson.

Mer information om Spadagarna >>
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SkiStar AB (publ), vars B-aktier är noterade på Nasdaq OMX Mid Cap
Stockholm, äger och driver skidanläggningar på alpindestinationerna Sälen,
Åre och Vemdalen i Sverige samt Hemsedal och Trysil i Norge.
Marknadsandelen är i Sverige 50 %, i Norge 29 % och totalt i Skandinavien 41
%. Kärnverksamheten är alpin skidåkning med gästens skidupplevelse i
centrum. Övriga verksamheter är logiförmedling, skidskola och skiduthyrning.
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